«YTBEpKIAI0» - : . «CornacoBano»

bl
¥ ripofierapcka

;A

 IIpumepnoe 10 — THEBHOE MEHIO
JUIS TBFOTHOTO IIMTAHUS [IKOJILHUKOB
5-11 xa co crarycom OB3
~ TIponerapckoro paiioHa



OB3 5-11 kn

Neg LieHa
Mpuem-nuwm HaumeHoBaHve 6noga Bec 6nwopa PSR ERCTAR, ¢ HSRETHIAGRR peuentyp | 6nioaa,
: UEHHOCTb, KKan _
Genku Mupel | yrnesogs . bl py6--
Hepenal fleHb 1 E
3aBTpak Kawa muaxas MonoYHan pucoBan 210 4,85 5,76 36,54 211,73 302 34,00
OmeT HaTypanbHbId 150 11,28 | 13,84 23,45 225,50 491 50,54
Yail GpyKTOBBIA 200 031 | 010 | 582" 58,65 885 7,36
Xneb niueHN4HbIA HOAMPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 4,10
Wroro 3a 3aBTpak 600 19,48 | 20,02 85,49 589,64 96,00
Cyn kapTodenbHbii ¢ 6oboBbIMM
06epn; {ropoxom) 250 5,38 7,73 20,35 159,00 139 - 24,63
Pary 13 maca nTvubl 200 . 12,85 | 14,05 | 32,58 288,07 334 55,79
Canat us 6e10K04aHHOM KanycTel 100 "~ 4,75 5,50 25,60 162,80 43 15,85
<|Yaii ¢ caxapom 200 0,19 .| 0,04 | 10,98 43,90 883 3,60
Xneb nweHWYHbIA HOgUPOBaHHbINA - 50 3,80..| 0,40 24,60 117,20 5,13
Wroro3a obep; 800 | 26,97 | 27,72 | 11411 770,97 105,00
Wroro 3a geHs: 1400 46,45 | 47,74 | 199,6 1360,61 201,00
Hepena 1 feHb 2
3aBTpaKk [peyka No-Kyneyecku 200 12,93 | 13,94 39,74 323,35 28 59,96
Canat M3 cBeKnbl 70 0,93 3,15 |- 15,52 78,63 34 12,22
Yaii c caxapom = 200 0,19 0,04 10,98 43,90 883 | 3,60
Xneb nieHWYHbIA HOAUPOBaHHbIV 40 3,04 0,32 19,68 93,76 4,10
KoHpautepckoe usgenue (néyeHse) 40 5,28 4,95 10,10 79,50 16,12
Wroro 3a 3aBTpaKk 550 22,37 22,4 96,02 619,14 96,00
Ob6ea: Cyn - nanwa aomalwHas (nanwa n/d) - 250 4,90 9,85 | 18,33 196,49 148 21,56
Kotnetbl 13 maca ntuupl "LKoabHbIe" ] , As
¢ coycom (75/25) 100 11,98 | 7,03 12,92 - 154,03 352 56,57
Kawa BA3Kan NWeHUYHanA 160 3,42 5,92 20,00 185,50 510 16,90
KOMMNOT U3 CMECH CyXodpyKTOB 200 0,47 0,00 19,78 112,68 . 639 5,87
Xneb nieHW4HbIA HOOMPOBaHHbINA 40 3,04 0,32 19,68 93,76 4,10
750 23,81 | 23,12 | 90,71 742,46 105,00
WUroro 3a fgeHsb: 1300 46,18 -| 45,52 | 186,73 -1361,6 201,00
Hepenal feHs 3 2
3aBTpaK Tedrenm uzs nTuupl ¢ coycom (75/25) 100 11,20 | 10,98 | 22,24 197,28 462 48,08
'|MakapoHHble M34enusA oTEapHbie 150 3,32 4,92 32,80 196,79 332 20,49
Canat U3 KBaLleHol KanycThl 60 0,52 2,71 1,54 32,55 67 18,51
KodeWHblit HanuToK 200 1,14 0,66 6,82 37,80 692 4,82
40: 3,04 0,32 19,68 93,76- 4,10

Xneb niweHUYHBIA HOAMPOBAHHBINA




Wroro 3a sasTpak 550 19,22 | 19,59 | 83,08 558,18 96,00
Obep: Bopuy ¢ KanycToi U KapTodenem 250 2,12 5,33 12,10 172,80 110 25,17
OnafbK M3 NEYEHWU NO-KYHLIEBCKK 70 12,45 | 11,82 8,36, 171,55 54-31m | 48,36
Kawa sA3Kaa nepnosas 150 4,43 527 |' 30,83 153,13 510 13,50
‘|Ceekna oTBapHaA A0JbKaMK 60 0,90 0,10 3,60 90,20 54-283 8,00 -
KomnoT 13 cmec cyxodpyKToB 200 0,47 0,00 19,78 - 112,68 639 5,87
Xneb nweHu HbIW ﬁDAHpOBaHl:IbIﬁ 40 3,04 0,32 19,68 . 93,76 4,10
WUroro 3a ofieg 770 23,41.| 22,84 | 94,35 794,12 105,00
WUroro 3a geHb: 1320 42,63 | 42,43 | 177,43 1352,3 201,00
Hepgena 1l Oexb 4 ’
JaBTpak Kawa "fpym6a" 190 8,80 | 844 | 40,24 236,10 418 | 29,00
C3HABWM C KypULei 100 9,73 | 10,53 29,20 235,00 626 40,36
Yali ¢ caxapom 200 0,19 0,04 10,98 43,90 883 3,60
DpyKThI cBexMe (ABAOKK) 120 0,48 0,48 3,03 53,28 ‘386 23,04
Wroro 3a 3aBTpak y 610 19,20 | 19,49 | 83,45 568,28 96,00
O6ep; -|Cyn kapTodenbHbli € KneuKamu 250 4,72 6,06 21,75 141,25 155 21,22
BUTOMKM pyBAeHHBIE U3 NTULLI € i
coycom (70/50) 120 11,27 | 10,01 8,99 147,75 500 51,65
Kawa paccuinyaras rpeyHesas 150 5,22 8,34 | 31,93 233,71 508 22,16
KomnoT ua cmecH cyxodpyKToB 200 0,47 | 0,00 19,78 112,68 639 5,87
Xneb niweHUYHBIN HoavpoBaHHbIit 40 3,04 0,32 19,68 93,76 4,10
Wroro 3a obeg 760 24,72 | 24,73 | 102,13 729,15 105,00
Wroro 3a geHsb: = 1370 43,92 | 44,22 | 185,58 .1297,43 201,00
Hegenal Oewnb 5 ‘
3asTpaKk Pary u3 maca ntuubl 210 13,49 | 12,84 28,74 317,87 334 57,88
CanaTt 13 6eN0KO4aHHOM KanycThl 70 1,75 4,55 17,22 71,96 *43 13,28
Mapmenag, GpyKTOBO-AroAHBINA 40 2,60 3,68 15,86 108,24 17,14
Yaii ¢ caxapom 200 0,19 0,04 | 10,98 43,90 883 3,60
Xneb niweHWYHbIA HOAMPOBaHHbIH 40 3,04 0,32 19,68 93,76 -4,10
Wroro 3a 3aBTpaK 560 21,07 | 21,43 92,48 635,73 96,00
Cyn KapTrodenbHblid ¢ Kpynoi ‘
O6ea;: (pucoeas) 250 6,86 9,23 21,05 149,00 138 23,84
Macra "Anbdpeso” 190 ‘11,61 | 11,23 7] 31,36 "319,06 455 51,65
CanaT U3 KBalLeHOW KanycTbl 60 0,52 2,71 1,54 32,55 67 18,51
KomnoT 13 cMecu cyxodpyKTos 200 0,47 0,00 19,78 112,68 635 5,87
; Xneb nweHU4HbINA A0aMpOBaHHbIN 50 3,80 0,40 | 24,60 117,20 5,13
Wroro 3a obep: ‘ 750 23,26 | 23,57 | 938,33 " 730,49 105,00
WToro 3a AeHb: 1310 44,33 45 190,81 1366,22 201,00
CpefgHee 3HayeHue 3a 5 AHel: 223,51 22491 940,15 6738,16
44,70 44,98 | 188,03 1347,63

COOTHOWEHKe




“Ne

Mpuem nuwm HaumeHosaHue 6nioaa Bec 6noaa [ T, | SNSpTRTIeCERS peuentyp | Hana
: ‘ 6enKu HHpbl | yrnesoabl S bl MR PR
Hepensa 2 OeHb 6 3asTpan '
3aBTpaKk Mnos 13 NTULLbI 200 12,83 | 16,64 | 49,34 298,61 492 62,43
CBeK/1a OTBapHaA A0/bKamMu 60 0,90 0,10 3,60 90,20 54-283 8,00
Yai c caxapom 200 0,19 0,04 10,98 43,90 B&3 3,60
Xneb nweHU4HbIA HOAMPOBaHHLIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 4,10
Konautepckoe uzaenue (neyeHse 3 : !
caxapHoe) 50 4,28 4,85 10,10 96,50 17,87
Wroro 3a 3asTpak 550 . 21,24 | 21,85 | 93,70 622,97 96,00
Ob6ep CBEKONbHUK 250 4,80 5,88 20,66 ) 136,30 54-18c | 22,22
KoTnetbl pybaeHble U3 NTuLbl 60 9,83 9,21 7,67 94,73 498 42,22
- |Kawa pacceinyaTan rpe4Hesan 150 5,22 8,34 31,93 233,71 508 22,16
« |Canat 13 Benoko4aHHOW KanycTbl - 60 ' 2,85 3,30 15,36 97,68 43 10,70
Yait c caxapom 200 - -0,19 0,04 10,98 43,90 883 3,60
1Xneb nuieHWIHbIA HoaUMPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 4,10
Wroro 3a obeg;: ) : 760 25,93 | 27,09 | 106,28 ?00,08 105,00
Wroro 3a obes 1310 | 47,17 | 49,04 | 199,98 | 1323,05 201,00
Hepena 2 feHb 7 ;
3aBTpaKk MaKapoHbl C Cblpom 200 13,55 | 12,09 48,20 286,93 333 44,40
Canar w3 KBaLeHoM KanycTbl 60 0,52 ; 2,71 1,54 32,55 67 18,51
KodelHbliA HanUTOK 200 1,14 0,66 6,82 37,80 692 4,82
Xneb nieHW4HbI# HoAMPOBaHHBIV 40 3,04 0,32 19,68 93,76 4,10
KoHgurepckoe usaenve (6aToHYMK) 50 448 | 722 18,78 108,25 - 24,17
WToro 3a 3aBTpaK 550 22,73 ZS‘LﬂO 95,02 559,29 96,00
Cyn KapTodentHbiit c 60608bIMM '
0beg (ropoxom) ! 250 5,38 7,73 15,35 159,00 139 24,63
bprKapenbry U3 NTUUBI, TYLUEHbIE B CoyCce \ )
(75/25) 100 8,91 9,03 10,87 143,44 471 41,50
PWC npunyLL@HHbIA 150 4,46 | - 5,80 24,96 196,90 512 20,90
Canar U3 CBeKbl 45 . 0,60 | 2,03 9,98 50,55 34 8,00
KomnoT 1z cMecu cyxoppyKToB 200 047 | 000 | 19,78 112,68 639 5,87
Xneb nieHUYHbIA HoAMPOBaHHBIA 40 - 3,04 0,32 19,68 93,76 4,10
Wroro 3a obep;: 785 22,86 | 24,91 | 100,62 756,33 105,00
Wroro 3a geHb: -
‘Hepena 2 flenb 8
3aBTpak Kalua xuaKaa MONOYHaA MaHHaR 240 9,42 9,29 | 3247 317,17 311 35,59
3aneKaHKa U3 TBOpara ¢ pUCOM W COYCOM . . )
monouHbIM chagkim (120/30) 150 11,09 | 11,83 | 41,90 238,80 315 52,41 .
Yaii ¢ NMMOHOM U C caxapom 200 0,25 11,33 60,00 . 880~ 8,00

0,05




Wroro 3a 3asTpak 590 20,76 | 21,17 | 85,70 615,97 96,00
. Q6epg BopLy, ¢ KanycToi W KapTodenem 250 - 2,12 5,33 12,10 172,80 110 25,17
MepnoBsKa ¢ Kypuuen 200 15,91 | 15,01 | 31,24 274,88 433 54,88
Ogoluy.coneHsie (ONYPLbI) 40 0,53 0,07 1,87 17,33 94 14,98
KomnoT U3 cmecu cyxoppyKToB - 200 0,47 0,00 19,78 112,68 639 5,87
Xneb nuweHu4HbIA HoANPOBaHHBIA 40 3,04 0,32 19,68 93,76 4,10
Wroro 3a obeg, 730 | 22,07 | 20,73 | 84,67 | 671,45 105,00
Wtoro 3a geHs: 1320 .| 42,83 | 41,9 | 170,37 1287,42 201,00
Hegens 2 feHs 9 : i
3asTpaK Macra "Anbdpeno” 200 12,22 | 11,82 | 33,01 335,85 - 455 53,98
Canart w3 6enoKoYaHHOM KanycTsl 60 1,50 3,80 14,76 61,68 43 11,28
KodeiHbli HaNMTOK ) 200 1,14 0,66 6,82 37,80 692 4,82
Xneb nieHWYHbIA HOAUMPOBAHHBIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 4,10
KoHaurepckoe usgenve 50 3,35 5,24 12,91 85,‘00. 21,82
Mroro 3a 3aBTpaK 550 21,25 | 21,94 | 87,18 . 614,09 96,00
O6epg Cyn KapTodensHsIit.c Kpynoii (rpeuHesan) 250 3,84 6,44 26,10 140,57 138 24,91
Kotnersl MAco-KkapTodensHble no-
XNbIHOBCKM € coycom (80/50) 130 “14,14 | 12,64 | 22,78 247,13 454 54,54
Kawa BA3KaA NWeHWYHaA '~ 150 3,42 5,92 20,00 145,50 510 15,58
Komnot 13 cmecu CyxoppyKTOB - 200 0,47 0,00 19,78 112,68 639 5,87
Xneb nweHW4HbIA HoAMPOBaHHbIA . 40 3,04 0,32 19,68 93,76 4,10
Wroro 3a obepg, 770 24,91 | 25,32 | 108,34 739,64 105,00
WUroro 3a oben: 1320‘ 46,16 | 47,26 | 195,52 1353,73 201,00
Hegena 2 [fexsb 10
Pg:lﬁa, TyLUeHas B TOMATe C OBOLAMM .
3aBTpaK (50/50) 100 12,05 | 13,48 27,68 228,32 374 48,17
Miope kapTodenbHoe 160 3,27 6,20 21,14 180,62 737 32,13
Ceexna oTBapHas A0/bKaMu 60 0,90 0,10 3,60 90,20 54-283 8,00
] Yaii c caxapom 200 0,19 0,04 10,98 43,90 883 3,60
Xneb niueHUYHbIA HOAUPOBaHHDINA 40 3,04 0,32 | 19,68 93,76 4,10
Wroro 3a 3aBTpaKk 560 19,45 | 20,14 83,08‘ 636,80 96,00
O6eg Cyn - nanwa aomawHAs (nanwa n/d) 250 4,90 9,85 | 18,33 196,49 ‘148 21,56
Kanycra, TyweHan ¢ MACOM NTULbI ' 100 13,85 8,08 13,90 133,61 - 440 59,37
Kalua BA3KanA AYHeBan '150 4,25 6,89 26,26 196,10 510 14,10
Komnot u3 cmecu cyxcd:byrcrna 200 0,47 0,00 19,78 112,68 639 5,87
Xneb nweHu4HbIA HoAMPOBaHHBIA 40 3,04 | 0,32 | 19,68 93,76 4,10
Wroro 3a oben;: 740 26,51 | 25,14 97,95 732,64 105,00
Wroro 3a pgenb: 1300 45,96 | 45,28 | 181,03 1369,44 201,00
CpegHee 3Ha4yeHue 3a nepuoa; 405,63 408,39 1687,05, 12071,80 %
40,56 4b,84 168,71 1207,18
COOTHOLWEHWE i I l 1 ’ . 4

CRWCOK HENONb3YEMOA IMTEPATYPbI:

PacyeT N1LLeBOH U IHepreTuUYeckoi ueHHocTH Bnoga paccuvMTaH C NOMOLLBIO NMPOTPaMMbI *
HaumoHanbHbIA npoexT "femorpadua” (aeti) u meToguueckumn pekomeHgaumamu MP 2.4.0260-21
«PEKOMEH[aLMK N0 NPOBeAEHUID DLEHKK COOTBETCTBUA MeHI0 06A3aTeNbHbIM TpeGoBaHNAM?
-C6opHuk pelenTyp 61104 U TUNOBbIX MEHIO ANIA OPraHM3aLMM NUTAHUA oGyJalowuxcs 1-4 Knaccos B

o6uweobpasosatenbHbix opraHusaunax PBYH HoBocbupckuiA HUM rurveHsl Pocnotpebaasopa Mockey 2022.

- C6opHuK peuenTyp 61104 U KyIMHAPHBIX H34ENKA ANs non Np 06uwecBpaloBaTenbHbIX WKOAEX noa pepakuuedi B,T./1anwnHoil «XneGnpoaundopmn 2004 r,

- ChbopHuK peuenTyp Ha NPOAYKUMIO ANA NUTaHWA AeTell B AowKoNbHBIX 0BpPa3oBaTENbHLIX OpraHu3ayuax Mockea "Aenn narc” 2015 r noa peaakumed M.M.MoribHoOro
CBopHuk peuenTyp Briog 1 KynuHapHbIx H3genui ans oBydaloupxca
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Vi noa peaaxuueii I.I.OHKWEeHKO U B.A TyTenbaHa, Mockea 2024 ©




