Аналитическая справка о результатах анкетирования родителей (законных представителей) и обучающихся лицея по вопросам качества питания.
Во исполнение Приказа РОО от 06.11.2025 № 482 «О проведении родительского контроля по питанию в общеобразовательных организациях», а также в соответствии с Планом мероприятий по организации родительского контроля по питанию в лицее на 2025-2026 уч.год» 20-21 января  было проведено анкетирование родителей  ( законных представителей) – Приложение №2  и обучающихся лицея – Приложение №1 к MP 2.4.0180-20 всех уровней образования по вопросам качества питания. 
В результате были получены следующие результаты 

Анкетирование обучающихся (Приложение 1
к MP 2.4.0180-20)
	Приняли участие 
	484 обуч-ся 
	96,4%

	Удовлетворяет система организации питания в школе

	Да - 371
	Нет -74
	Затрудняюсь ответить - 39

	Удовлетворяет ли вас санитарное состояние школьной столовой

	Да - 409
	Нет- 27
	Затрудняюсь ответить - 48

	Питаетесь ли в школьной столовой

	Да - 363
	Нет - 121
	

	По какой причине не питаетесь 

	Не нравится - 20
	Не успеваете -18
	Питаетесь дома - 83

	Наедаетесь ли в школе 

	Да -305
	Иногда - 24
	Нет- 34

	Хватает ли продолжительности перемены ,чтобы поесть

	Да - 360
	Нет -3
	

	Нравится питание в школьной столовой 

	Да – 338
	Нет – 12
	Не всегда – 13

	Почему не нравится 

	Готовят нелюбимую пищу- 8
	Невкусно готовят-2
	Однообразное питание- 2

	Устраивает меню школьной столовой

	Да- 343
	Нет- 2
	Иногда- 18

	Считаете , что питание в школе здоровое и полноценное

	Да- 358
	Нет- 5
	

	Предложения по изменению меню 

	Открыть буфет- 204
	Добавить больше выпечки , фруктов- 291
	

	Предложения по улучшению питания в школе 

	Разнообразить меню бутербродами
	Чтобы порции были больше 
	

	
	
	

	
	
	



Анкетирование родителей
	Приняли участие 
	435 родителя  
	96,2 %

	Ребёнок учится 

	1-4 классе - 227
	5-7 классе - 117
	8-11 классе- 91

	Как часто интересуетесь питанием ребёнка в школе 

	Ежедневно- 253
	Иногда - 97
	Не интересуюсь -85

	Откуда вы получаете сведения о питании ребёнка (несколько вариантов) 

	От классного рук- 399
	От ребёнка- 281
	Из информ.системы - 263

	Ваш ребёнок завтракает перед выходом из дома 

	Да,всегда - 301
	Иногда - 32
	Не завтракает - 102

	Ваш ребёнок берёт с собой в школу еду 

	Да, берёт всегда - 198
	Иногда - 81
	Нет- 156

	Хватает ли продолжительности перемены ,чтобы поесть

	Да - 431
	Нет -4
	

	Устраивает ли Вас режим питания в школе 

	Да – 408
	Нет – 25
	Ничего не знаю про него - 2

	Как часто Ваш ребёнок ест в школе горячую пищу 

	Ежедневно- 421
	Очень редко- 8
	Не завтракает - 6

	Где он питается

	По дороге в школу - 93
	Берёт с собой - 81
	Затрудняюсь ответить -19

	Почему не питается в школе 

	Еда невкусная - 29
	Еда холодная -3
	Еда однообразная - 17

	Какие блюда из школьного меню ему нравятся 

	Плов, пюре с котлетой, бутерброд с сыром, рагу

	Что хотели бы изменить в школьном питании

	Разнообразить меню- 186
	Добавить фрукты -209
	Чтобы порции были больше- 195

	Удовлетворяет Вас система организации питания в школе

	Да - 394
	Нет – 12 
	Затрудняюсь ответить – 29

	Удовлетворены ли качеством приготовления пищи 

	Да- 379
	Нет - 22
	Затрудняюсь ответить -34

	Удовлетворены санитарным состоянием столовой ?

	Да- 417
	Нет - 3
	Затрудняюсь ответить - 15

	Предложения по организации питания

	Организовать буфет - 151
	Разнообразить меню- 186
	Добавить фрукты - 209



[bookmark: _GoBack]Из полученных данных видно, что большинство детей и родителей удовлетворяет система организации питания в лицее . Также  дети и родители удовлетворены санитарным состоянием столовой, их устраивает предложенное меню, дети наедаются, времени для принятия пищи им хватает. Но , при этом, некоторые родители не озабочены получением детьми правильного горячего питания, так как дают деньги на покупку еды по дороге в школу, а также некоторые дети не получают завтрак не только в школе ( по разным причинам)  , но и дома. Также некоторые дети и родители желают, чтобы в школе детям давали больше выпечки, сладостей, фруктов.
Приложение 1
к MP 2.4.0180-20
Анкета школьника (заполняется вместе с родителями)
Пожалуйста, выберите варианты ответов. Если требуется развёрнутый ответ или дополнительные пояснения, впишите в специальную строку.
1. УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС СИСТЕМА ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ В ШКОЛЕ?
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict6-74138458.png] ДА
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict7-74138458.png] НЕТ
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict8-74138458.png] ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ
2. УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС САНИТАРНОЕ СОСТОЯНИЕ ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ?
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict9-74138458.png] ДА
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict10-74138458.png] НЕТ
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict11-74138458.png] ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ
3. ПИТАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ В ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ?
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict12-74138458.png] ДА
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict13-74138458.png] НЕТ
3.1. ЕСЛИ НЕТ, ТО ПО КАКОЙ ПРИЧИНЕ?
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict14-74138458.png] НЕ НРАВИТСЯ
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict15-74138458.png] НЕ УСПЕВАЕТЕ
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict16-74138458.png] ПИТАЕТЕСЬ ДОМА
4. В ШКОЛЕ ВЫ ПОЛУЧАЕТЕ:
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict17-74138458.png] ГОРЯЧИЙ ЗАВТРАК
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict18-74138458.png] ГОРЯЧИЙ ОБЕД (С ПЕРВЫМ БЛЮДОМ)
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict19-74138458.png] 2-РАЗОВОЕ ГОРЯЧЕЕ ПИТАНИЕ (ЗАВТРАК + ОБЕД)
5. НАЕДАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ В ШКОЛЕ?
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict20-74138458.png] ДА
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict21-74138458.png] ИНОГДА
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict22-74138458.png] НЕТ
6. ХВАТАЕТ ЛИ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ ПЕРЕМЕНЫ ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ ПОЕСТЬ В ШКОЛЕ?
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict23-74138458.png] ДА
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict24-74138458.png] НЕТ
7. НРАВИТСЯ ПИТАНИЕ В ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ?
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict25-74138458.png] ДА
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict26-74138458.png] НЕТ
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict27-74138458.png] НЕ ВСЕГДА
7.1. ЕСЛИ НЕ НРАВИТСЯ, ТО ПОЧЕМУ?
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict28-74138458.png] НЕВКУСНО ГОТОВЯТ
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict29-74138458.png] ОДНООБРАЗНОЕ ПИТАНИЕ
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict30-74138458.png] ГОТОВЯТ НЕЛЮБИМУЮ ПИЩУ
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict31-74138458.png] ОСТЫВШАЯ ЕДА
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict32-74138458.png] МАЛЕНЬКИЕ ПОРЦИИ
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict33-74138458.png] ИНОЕ _______________________________________________
8. ПОСЕЩАЕТЕ ЛИ ГРУППУ ПРОДЛЁННОГО ДНЯ?
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict34-74138458.png] ДА
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict35-74138458.png] НЕТ
8.1. ЕСЛИ ДА, ТО ПОЛУЧАЕТЕ ЛИ ПОЛДНИК В ШКОЛЕ ИЛИ ПРИНОСИТ# ИЗ ДОМА?
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict36-74138458.png] ПОЛУЧАЕТ ПОЛДНИК В ШКОЛЕ
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict37-74138458.png] ПРИНОСИТ ИЗ ДОМА
9. УСТРАИВАЕТ МЕНЮ ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ?
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict38-74138458.png] ДА
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict39-74138458.png] НЕТ
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict40-74138458.png] ИНОГДА
10. СЧИТАЕТЕ ЛИ ПИТАНИЕ В ШКОЛЕ ЗДОРОВЫМ И ПОЛНОЦЕННЫМ?
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict41-74138458.png] ДА
· [image: https://www.garant.ru/files/2/6/1379762/pict42-74138458.png] НЕТ
11. ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО ИЗМЕНЕНИЮ МЕНЮ:______________________________________________________
12. ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО УЛУЧШЕНИЮ ПИТАНИЯ В ШКОЛЕ______________________________________________________

Приложение №2

Анкета для родителей
«Удовлетворенность качеством школьного питания»
Уважаемый родитель!
В рамках ежегодного мониторинга по оценке качества школьного питания проводится независимое анкетирование родителей обучающихся общеобразовательных организаций. Просим Вас принять участие в анкетировании. Спасибо!
Общие сведения
1. В каком классе учится Ваш ребенок?
 1- 4 класс  5 - 7 класс  8 - 11 класс
2. Как часто Вы интересуетесь питанием Вашего ребенка в школе?
 ежедневно  иногда  не интересуюсь
3. Проверяете ли Вы питание в школьной столовой  в составе группы Родительского контроля ?
 да, регулярно (как часто?_________________)
 не прихожу в столовую
 Ваш вариант ответа ___________________________________________________
4. Откуда Вы получаете или можете получить информацию о питании Вашего ребенка?
 от классного руководителя  от ребенка  из информационной системы
 не получаю информацию
 Ваш вариант ответа ___________________________________________________
5. Ваш ребенок завтракает дома перед выходом в школу?
 да, всегда  да, иногда  не завтракает дома  ваш вариант __________________________________________________________
6. Ваш ребенок берет с собой в школу еду? Что именно?
 да, берет всегда (напишите, что именно)_____________________________
 да, иногда (напишите, что именно) ________________________________
 ничего не берет
 затрудняюсь ответить
7. Устраивает ли Вас режим (график) питания, который установлен в вашей школе?
 не знаю про него ничего
 да, полностью устраивает
 не устраивает (напишите, что хотели бы изменить)________________________________________
______________________________________________________________________________________ 
О работе школьной столовой и буфета школы
8. Как часто Ваш ребенок ест в школе горячую пищу – завтрак/обед?
 ежедневно  
 2-3 раза в неделю
 очень редко
 не завтракает в школьной столовой
9. Если Ваш ребенок не ест в школе горячую пищу (не завтракает и не обедает), то где он питается?
 в буфете школы
 по дороге в школу или домой
 в классе (берет с собой из дома)
 в школе ничего не ест
 затрудняюсь ответить
10. Если Ваш ребенок не питается в школе, то почему?
 ему(ей) не нравится питание в школе – еда невкусная
 ему(ей) не нравится питание в школе – ему подают холодной
 он(она) не успевает, так как времени на перемене недостаточно
 другая причина (напишите, пожалуйста, какая) ____________________________________________________________
11. Если Ваш ребенок хоть  питается в школьной столовой, то какие блюда из школьного меню нравятся ему больше всего?
 напишите, пожалуйста, ________________________________________________
 не рассказывает мне
 ничего не нравится, ест без удовольствия
12. Если Ваш ребенок покупает что-либо в буфете школы, то как часто?
 ежедневно
 2 – 3 раза в неделю
 затрудняюсь ответить
13. Что бы Вы хотели изменить в школьном питании?
 чтобы пищу подавали горячей
 чтобы разнообразили меню (напишите,  чем)__________________________
 чтобы порции были больше
 Ваш вариант _________________________________________________________
 ничего
14. Вы даете ребенку деньги на покупку еды в буфете школы?
 да, ежедневно, примерно _______ рублей
 иногда, примерно ________ рублей
 не даю
 Ваш вариант первого блюда ____________________________________________
 вообще не ест первые блюда
Удовлетворенность питанием в школе
20.Удовлетворяет ли Вас система организации питания в школе?
 да   нет   затрудняюсь ответить

21.Считаете ли Вы рациональным организацию горячего питания в школе?
 да   нет   затрудняюсь ответить

22.Удовлетворены ли качеством приготовления пищи? 
 да   нет   затрудняюсь ответить

23. Удовлетворены ли Вы санитарным состоянием столовой?
 да   нет   затрудняюсь ответить

24. Ваши предложения по организации питания в школе
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